


Учебный план организованной образовательной деятельности по реализации ООП дошкольного образования  МБДОУ
«Карлыгач»села Тойкино  Азнакаевского МР РТ  на 2019 - 2020 учебный год

                                                                                         Объем недельной организационной образовательной нагрузки(в минутах/кол-во в неделю)

Направление развития 
(образовательная 
область)

Виды ООД                                                                           разновозрастная группа                                                                          

Первая младшая 
группа

Вторая младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
к школе группа

                                                                                                                            

Познавательное развитие ФЭМП - 15/1 20/1 25/1 60/2

ФЦКМ 10/1 15/1 20/1 25/1 30/1

Речевое развитие Обучение грамоте - - - - 30/1

Русский язык
При проведении в
режимных 
моментах

При проведении 
в режимных 
моментах

При проведении 
в режимных 
моментах

25/1
При проведении в
режимных 
моментах +2

60/2
При проведении в 
режимных 
моментах+1

Обучение родному 
языку

20/2 15/1 20/1 50/2 30/1

Художественная 
литература

60%в режимных моментах

40%в режимных моментах

Физическое развитие Физическая  культура 30/3 45/3 60/3 50/2 90/2

Физическая культура 
на прогулке - - -

25 /1                         30/1                             

Социально-
коммуникативное 
развитие

Труд 60%в режимных моментах

40%в режимных моментах

ОБЖ 60%в режимных моментах

40%в режимных моментах

Художественно-
эстетическое развитие

Музыка 20/2 30/2 40/2 50/2 60/2

Художественно- 
эстетическое развитие

Рисование 10/1 15/1 10/1 25/1 30/1

- - - 25/1 30/1



Лепка/
Аппликация

10/1 15/1 20/1 25/1 30/1

Количество ООД в неделю 10 10 10 13 15

Всего времени отведенного на ООД 1 час 40 мин 2 часа30 мин 3 часа 10 мин 5часов 25мин 7часов 30мин

Объемы обязательной  части ООП и части 
формируемой участниками образовательных 
отношений по возрастным группам

Кол-во в нед /% Кол-во в нед /% Кол-во в нед/% Кол-во в нед/% Кол-во в нед/%

Обяз.-7    -70% Обяз.-7 -70% Обяз.-7 -70% Обяз.-7 -53% Обяз.-9 -60%

 Вар.ч.-3 -  30% Вар.ч.-3 -  30%  Вар.ч.-3 -  30%  Вар.ч.-6 -  47% Вар.ч.-6 -  40%

Объемы обязательной  части ООП и части 
формируемой участниками образовательных 
отношений по ДОУ

64% - обязательная часть

36%- часть формируемая  участниками образовательных отношений

Примечание. - часть формируемая  участниками образовательных отношений

- обязательная  часть ООП 


